a B 5 ABER ACTIVO

Programa con patrocinio del MINEDUC

Talleres Depo-Recreativos

El Programa es desarrollado en terreno por nuestro equipo de
profesionales, combinando metodologias de entrenamiento mediante
la incorporacion y aplicacion de actividades psico-fisicas, relacionales,
dinamicas individuales y grupales, entre otras.

Las habilidades son dirigidas cumpliendo el ciclo de aprendizaje
significativo, es decir, viven la experiencia, reflexionan,
conceptualizan el objetivo planteado vy, finalmente, asumen un
compromiso conductual en el tiempo. De esta manera, les permite
identificar sus propias oportunidades de crecimiento.

A modo de contribuir de una mejor manera al aprendizaje
experiencial, tiene una directa relacion con el entorno y el ambiente
en el que éste se realiza.

Por lo mismo, se recomienda ejecutar en un lugar rodeado de
naturaleza, lo que sin duda ayuda a los nifos y jovenes a que centren
mas su atencion en este proceso de iDisfrutar la experiencia...!l.

Se puede realizar la actividad en espacios confinados (Indoor).

DURACION : 4 Horas
DIRIGIDO A : Toda la Comunidad Educativa

CcODIGO :  JLEO5-OUT
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